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Montag

Bio-Salzkartoffeln mit Gemuisequark
Beilage: Gurken-Maissalat
Apfel

ALLERGENRED.: Siile Polenta m. Zimt-Zucker u. Apfelmus
Vorab: Gemisecremesuppe

Dienstag

Buntes Ofen-Gemise mit Krauterdip
und Ebly (Zartweizen)
Fruchtquark

Mittwoch

Bio-Spaghetti mit TomatensoRe
Beilage: Gurkensalat
Banane

Donnerstag

MSC-Seelachs m. Krauterkruste u. Kartoffeln

Beilage: Gemischter Salat
VEGETARISCH: Uberbackenes Kohlrabi-Praprikagemiise
m. Kartoffeln

Apfel

Freitag
Hot Dog (Gefliigelwiener)
VEGETARISCH: veggi Hot Dog (veget. Wurst)
Beilage: Cole Slaw
Knusperjoghurt mit Schokoperlen

Guiten Appelil

Die Kennzeichnung der Allergene kénnen Sie im Biro erfragen
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