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Montag

Hausgem. Kaiserschmarrn
mlt Apfelmus F, 19, 20a,31,V, 2, 11
Vorab: Tomatencremesuppe

F, 19

Dienstag

Hausgem. Kasespatzle
mit Schmelzzwiebeln

F, 19, 20a, 31, V
ALLERGENRED.: Mac&Cheese ,Kdsenudeln”
Beilage: Karottensalat

Apfel

Mittwoch

Zartes Bio-Rahmgulasch (Pute)
mit Reis u. Erbsen-Karottengemise . . ,
VEGETARISCH: Bio-Vollkorn Fusilli m. Zucchini-FrischkdsesoBe ., .
Knusperjoghurt m. Schokopops

F, 19, 20c

Donnerstag
Bio-Farfalle mit Tomaten-SahnesoRe

F, 19, V, 20a
ALLERGENRED.: Reis-Fusilli m. cremiger TomatensoBeV
Beilage: Gemischter Salat , ,,

Kokosjoghurt, |

12,25

Freitag

Currywurst (Bio-Gefliigelfleisch)

mit Kartoffelwedges u. Cole Slaw _ , , ., "%
VEGETARISCH: Kartoffelrdsti mit Krauterquark
und Paprika-Zucchinigemise

Milchreis mit Apfel

Guiten Appetil

Die Kennzeichnung der Allergene kénnen Sie im Biro erfragen
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Telefon: 08141 392887 | E-Mail: tausendfuessler.maisach@awo-obb.de

F,31,19,23,V



