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Montag
Bio-Gabelspaghetti mit TomatensoRe

V, 20a, F, 19

Beilage: Eisberg-Gurkensalat  , .. :
GRASHUPFER: Buntes Paprikagemiise mit Bio-Salzkartoffeln | 4

Apfel e

Dienstag

Kartoffelknédel mit Bratensol3e , .

Beilage: Karottensalat |,
GRASHUPFER: Gebr. Schupfnudeln m. Cremigem WeiRkraut

F, 20a, 31, 19

Bananenquark mit Schokosplitter . ., .,

Mittwoch

MSC-Fischstabchen (Seelachs)
mit Kartoffelptree """
Beilage: Gurkensalat,

Pflaume

Donnerstag

Vollkornnudeln mit Cremiger ZucchinisoRe

und Erbsengemiise " ** "
FUcHSE: Bio-Spaghetti mit Carbonarasolie
und Erbsengemiise """
Fruchtjoghurt . ., .,

Freitag

Hausgem. Kaiserschmarrn
. F, 19, 20a,31,V, 2,11
mit Apfelmus

Vorab: Gemusebrihe mit Dinkel-Backerbsen . ..
GRASHUPFER: Pfannenkdse m. Ratatouille Gemise u. Bulgur | Banane

F,6,19,31,V, 11, 20a
O
(s}

Die Kennzeichnung der Allergene kénnen Sie im Biro erfragen.
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