Speiseplan

15.09.2025 - 19.09.2025

Montag: Spiralennudeln, dazu Zucchini-Feta-SoRe, dazu Tomaten-
Mozzarella-Salat (a, G, 1, E330)

Kartoffel-Blumenkohlcremesuppe mit Croutons,
Dampfnudeln und VanillesoRe (¢, 6,1)

Mittwoch Hahnchenschnitzel mit Ofenkartoffeln und Ketchup, dazu
bunter Herbstsalat mit Balsamico-Vinaigrette (a,c,1,m)

Tortelloni mit Tomaten-Sahne-SoRe (mit Paprikastreifen,
Mais und Lachzwiebeln), dazu Obstteller mit Trauben und
Zwetschgen (a, G, L, E330)

Freitag: Kasespatzle mit Rostzwiebeln, dazu Gurkensalat (a, 6,1, ¢



Montag:

Mittwoch:

Freitag:

Brotzelt

15.09.2025 - 19.09.2025

Brezen-Semmeln mit Putenschinken
und Kase, dazu Rohkost (A, G, 0, 3, 4)

Gemischte Semmeln mit Avocado

oder Obatzda, dazu Gemise-Sticks
(A, G,P)

Kase-Wiirfel mit Trauben und
Essiggurken, dazu Grissini und
Cracker (A, P, G)

Schokopudding mit Zwieback und
Banane (A, G, ()

Apfel-Zimt-Schnecken mit Obstteller
(A, G)
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