
	

	

	

für die Woche vom 07.01.24 bis 10.01.25 
 

.23 
	

1 = Milch / Milcherzeugnisse; 2 = Gluten a= Weizen b= Roggen d= Hafer; 

3= Ei / Eierzeugnisse ; 4= Senf; 5= Sellerie; 6= Soja; 7= Sesam; 8= Nuss; 9= Hülsenfrüchte	

Montag 
Feiertag 

 
Dienstag 

Tortellini mit Ricotta & Spinatfüllung 1,2a 
und Tomatenrahm mit Parmesan 

Obst 
 

Mittwoch 
Blumenkohl-Käsemedaillon 1,2a,3,7 mit Kartoffelbrei und hausg. Ketchup 

Rohkostgemüse 

 
Donnerstag 

Ratatouille-Gemüse mit Reis 
Stracciatella-Joghurt 1 

 
Freitag 

Kürbis-Kokos-Suppe mit Baguette 2a 
Milchreis 1 mit Kompott 

 


