
	

	

	

für die Woche vom 09.12.24 bis 13.12.24 
 
 

.24 

.23 
	

1 = Milch / Milcherzeugnisse; 2 = Gluten a= Weizen b= Roggen d= Hafer; 

3= Ei / Eierzeugnisse ; 4= Senf; 5= Sellerie; 6= Soja; 7= Sesam; 8= Nuss; 9= Hülsenfrüchte	

Montag 
Grüne Tortellini mit Gemüsefüllung 1,2a 

und Kräuterrahm mit Parmesan 
Schokopudding 1 

Dienstag 
Gedämpfte Kartoffel mit Kräuterquark 1 

Gurken-Dillsalat 
Weihnachtsüberraschung 1,2a,3 

 

                                                      Mittwoch 
Züricher Geschnetzeltes von der Pute mit Reis 

Obst 
Vegetarisch: Rahmgemüse mit Reis 

 

Donnerstag 
Blumenkohl-Käsemedaillon 1,2a,3,7 mit Kartoffelsalat 

Pfirsichjoghurt 1 

 
Freitag 

Tomatencremesuppe mit Baguette 2a 
Milchreis 1 mit Kompott 

 


