SPEISEPLAN

fiir die Woche vom 16.12.24 bis 20.12.24

Montag
Penne . mit Spinat-Mascarpone Sofée Parmesa
Obst

Dienstag
Paprikaragout mit Hdhnchenstreifen mit Reis

und Gurkensalat
Vegetarisch: SuBkartoffelpflanzer! 3

Mittwoch
KUrbiscremesuppe und Baguette 2
PanCakes 1223 mit Marmelade

Donnerstag
Gnocchi mit Tomatenrahm und Parmesan -
Karottensalat

Freitag
GemuUsepflanzerl 2,39 mit Hausg. Ketchup
und Kartoffelsalat
Schokoladenpudding 1

1 = Milch / Milcherzeugnisse; 2 = Gluten a= Weizen b= Roggen d= Hafer;

3= Ei/ Eierzeugnisse ; 4= Senf; 5= Sellerie; 6= Soja; 7= Sesam; 8= Nuss; 9= Hulsenfrf'fhte

(@

Grobl Cotering

Gesunde Erndhrung fiir Kinder




