Speiseplan vom 19.02.2024 bis 25.02.2024

Bezirksverband

( AWO

Oberbayern e.V.
Tag Suppe A Essen B Essen Dessert Abendbeilage Abendessen
puriert
Montag, Selleriecremesuppe | Currywurst mit Currysof3e Ebly-Sonnenweizen Fruchtjoghurt Toast Hawaii Toast Hawaii
19.02.24 Pfannenkartoffeln Mediterranes Grillgemuise
Salat Mix
Honig-Senfdressing
Dienstag, |Sternchennudelsuppe| Hahnchenleber mit Erbsen Bandnudeln Limetten-Quarkcreme Emmentaler mit Sahnepudding
20.02.24 und Zwiebel GorgonzolasolRe Vollkornkeks Streichwurst
Bratensol3e Parmesan Roggenbrot
geschmolzene Zwiebeln Gurkensalat Tomaten
Kartoffelpiiree
Mittwoch, | Rote-Beetecremsup- Lachsfilet Rohrnudeln Eisbecher geraucherter Lachs - | Pasta-Toma-
21.02.24 pe Senf-Dill-Sol3e VanillesoRRe mit Meerrettich tenbrei
Vollkornreis Bauernbrot
Rosenkohlgemiise
Donnerstag, Backerbsensuppe Rahmkasespatzle Salatvariation mit Ei und Zitronenkuchen Antipasti Apfel-Haferbrei
22.02.24 Salat Mix Mozzarella Dinkelbaguette
Balsamico Dressing Vollkornbaguette
Freitag, Krautercremesuppe Fischpflanzerl Kartoffelrdsti mit Tomaten- | Vanillepudding mit Wiener Wirstl Wiener Wrstl
23.02.24 Couscous Mozzarella tberbacken Sahne Senf Senf
Krauterquark Krauterquark Kaisersemmel Kaisersemmel
Brokkoli-Blumenkohlgemu-
se
Samstag, | MarkkléRchensuppe Gefiillte Zucchini Tortellini mit Ricotta-Spinat- Berliner Gemischter Késetel- | Karamellcreme
24.02.24 Tomaten-Basilikumsol3e fullung ler
Kése-KrautersolRe Vitalbrot
Parmesan Gurken
Sonntag, | Championcremesup- | Rindergulasch ungarische Serviettenknddel Torte Zwiebelmeetwurst mit Zwieback-
25.02.24 pe Art Waldpilze im Krauterrahm- Frischkase Fruchtbrei
Hoérnchennudeln sol3e Brot
Rosenkohlgemiise Paprika

Alle Speisen sind

etiker geeignet




