
Alle Speisen sind für Diabetiker geeignet

Speiseplan vom 26.02.2024 bis 03.03.2024

Tag Suppe A Essen B Essen Dessert Abendbeilage Abendessen 
püriert

Montag, 
26.02.24

Brotsuppe Bratwurst 
Bratensoße 

Kartoffelpüree 
Rote Beete Salat 

Vollkorn - Tagliatelle 
Garnelen-Lachs-Gemüse-

soße 
Parmesan 

Fruchtjoghurt Pizzabrötchen Pizzabrötchen 

Dienstag, 
27.02.24

Blumenkohlcremsup-
pe 

Lasagne-Bolognese 
Chinakohlsalat 

Honig-Senfdressing 

Marillenknödel 
Vanillesoße 
Butterbrösel 

Pfirsichquark 
Vollkornkeks 

Putenschinken mit Ei 
Tomaten 

Kastenweißbrot 

Frucht-Hafer-
brei 

Mittwoch, 
28.02.24

Bouillon mit Broccoli-
Klößchen 

Hähnchen Cordon Bleu 
Wedges (Kartoffelecken) 

Preiselbeeren 
Karottensalat 

Paprikaschote vegetarisch 
gefüllt 

Tomaten-Olivensoße 

Eisbecher Salami mit Brot 
Paprika 

Apfelkuchen 
Vanillesoße 

Donnerstag, 
29.02.24

Überraschungssuppe Menü des Koches vegeta-
risch 

Menü des Koches vegeta-
risch 

Überraschungsku-
chen 

vegetarischer Nudel-
salat 

Dinkelbaguette 

Gemüsebrei 

Freitag, 
01.03.24

Grießnockelsuppe Gebackener Seelachs 
Remouladensoße 

Kartoffel-Gurkensalat 

Pfannenkuchen "süß" 
Marmelade 

Birnenkompott 

Schokopudding Sahnemilchreis 
Mandarinen Kompott 

Sahnemilchreis 
Mandarinen 

Kompott 

Samstag, 
02.03.24

Rustikaler Kartoffeleintopf -
mit Debreziner 

Vollkornbaguette 

Erbseneintopf 
Vollkornbaguette 

Schokoladenkuchen Kochhinterschinken -
mit Landbrot 

Tomaten 

Schoko-Grieß-
brei 

Sonntag, 
03.03.24

Kürbissuppe Schweinshaxe 
Kartoffelknödel 

Krautsalat 

Gnocchi mit Gemüse und 
Tomatensoße 

Parmesan 

Torte Hüttenkäse mit Ra-
dieschen 

Karotten-Katof-
felbrei 

   


