Seniorenzentrum Markt Schwaben

Name: Speiseplan
(Awo Oberbayern e.V. Vom:06.04.-12.04.2026 (KW 15)
Té&glich frischer Salat der Saison
Tag Menii | Meni I Piirierte Kost Abendessen
Ostermontag Eierstichsuppe . o
Monta K knddel auf Rahmwirsi it Gemischter Aufschnitt, Kadseecke,
9 aspressknodel aut Rahmwirsing mi Apfelschmarn mit Zwetschgenrdster Gemise & Krauter- Kartoffelpiree Salatgurke
06. Apr Salat
Frischkasedessert mit Joghurt und Friichte oder Wurst & Kase oder Pirierte Kost
Paprikacremesuppe K rischk T
. rauterfrischkase, Teewurst,
Dienstag Panierte Milzwurst mit SofRe und Nudelgemusepfanne mit Schweinefleisch mit Gemise und ! un<lj Karottensala\;vu
07. Apr Kartoffelpiree Tomatenbasilikumsofie und Feta Tomatenplree
Schokomousse oder Wurst & K&se oder Purierte Kost
Bratnockerlsuppe
Mittwoch Putenschnitzel iberbacken mit . . Putenschnitzel iberbacken mit Debreziner mit Laugenstange
Vegetarische Pizza
08. Apr Kroketten und PfeffersoRRe Knoketten und Rahmsolie
frisches Obst oder Wurst & Kése oder Purierte Kost
Pfannkuchensuppe
Donnerstag | Spanische Hahnchen-Reispfanne mit . . . Spanische Hahnchen-Reispfanne mit Krustenschinken mit Mixed Pickels
. Kirschstrudel mit VanillesoRRe )
09. Apr Sauerrahmdipp Sauerrahmdipp
Apfelkompott oder Wurst & Kase oder Pilrierte Kost
Kartoffelcremesuppe ) )
Freita Matjessalat Hausfrauen Art mit
10. A 9 Fischcurry mit Nudeln Schupfnudelkrautpfanne mit Bratensofle GriefRbrei mit Zimt-Zucker Salzkartoffeln
. Apr
Frisches Obst oder Wurst & Kése oder Purierte Kost
Salat der Saison
Samstag Kartoffel-Wirsingeintopf mit . . Kartoffel-Wirsingeintopf mit Paprikaaufstrich und Tomate
. weiller Bohneneintopf
11. Apr Kabanossi Mettenden
Mandelpudding oder Wurst & Kése oder Purierte Kost
Gemlisecremesuppe Gemischte latte mit
emischte Vesperplatte mi
Sonntag Schweinebraten, Biersof3e, Sauerkraut Karotten-Zucchinerdsti mit Schweinebraten,BiersoRe, Essiggemiise gpekgchtes Ei
12. Apr & Semmelknddel wirzigem Krauterquark Kartoffelpiiree & Sauerkraut '

Eisdessert

oder Wurst & Kase oder Plrierte Kost

Woche 3

Erganzend zu den Hauptmahizeiten findet sich auf jeden Wohnbereich, fir die Zwischen - und Spatmahizeiten, ausreichend Brot, Wurst, Kase, Joghurt, Obst, Zusatznahrung und vieles mehr.

Bei Fragen zu den Allergenen und Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte an das Servicepersonal.

Speisen auch fir Diabetiker geeignet

Anderungen vorbehalten



