
       

 

Tag 
 
 

 

 

Menü 1 
 
 

 

 

Menü 2 
 
 

 

 

pürierte Kost 
 
 

 

 

Abendessen 
 
 

 

 

pürierte Kost - Abend 
 
 

 

 Mo.,  

13.05. 

 

 

 

Bärlauchsuppe  

Quarkauflauf mit Schattenmorellen  

Sahnepudding  

ZM: Froop  
 
 

 

 

Bärlauchsuppe  

bunte Tortellini  

Käsesauce  

Salat in Essig-Öl  

Sahnepudding  

ZM: Froop  
 

 
 

 

Bärlauchsuppe  

Quarkauflauf mit Schattenmorellen  

Sahnepudding  

ZM: Froop  
 
 

 

 

Wiener-Würstl  

Semmel  

Bier- Radler-Alkoholf.  

Kürbiscremesuppe mit Ingwer  
 
 

 

 

Wiener-Würstl  

Kartoffelpüree  
 

 
 

 

Di.,  

14.05. 

 
 

 

Nudelsuppe  

Fleischpflanzerl  

Rahmsoße  

Salzkartoffel  

Erbsen-Möhrchengemüse  

Quitte-Birnencreme mit Pfirsich  

ZM: Dany+Sahne Vanille  
 
 

 

 

Nudelsuppe  

Rahmschwammerl  

Semmelknödel  

Blattsalat  

Quitte-Birnencreme mit Pfirsich  

ZM: Dany+Sahne Vanille  
 

 
 

 

Nudelsuppe  

Fleischpflanzerl  

Kartoffelpüree  

Erbsen-Möhrchengemüse  

Quitte-Birnencreme mit Pfirsich  

ZM: Dany+Sahne Vanille  
 

 
 

 

Leberkäs  

Kanntsalami  

Kalbsleberwurst  

Gemüsesalat  

Butterkäse  

Butter und Brot  

Nudelsuppe  
 
 

 

 

Schokoladenpudding  
 

 
 

 

Mi.,  

15.05. 

 

 

 

Kohlrabisuppe  

Hähnchenbrustfilet Indisch  

Currysauce mit Ananas  

Butterreis  

Kompott  

ZM: Joghurt  
 
 

 

 

Kohlrabisuppe  

Gemüse-Nudelgratin  

Bechamel-Sauce  

Kompott  

ZM: Joghurt  
 
 

 

 

Kohlrabisuppe  

Hähnchenbrustfilet Indisch  

Currysauce mit Ananas  

Butterreis  

Kompott  

ZM: Joghurt  
 
 

 

 

Bierschinken  

Gelbwurst  

Tilsitter  

Tomate  

Butter und Brot  

Kohlrabisuppe  
 
 

 

 

Grießbrei  
 
 

 

 

Do.,  

16.05. 

 

 

 

ital. Minestrone  

geröstete Krautspätzle  

Blattsalat  

Fruchtquark  

ZM: Obstgarten  
 

 

 

 

ital. Minestrone  

Putengeschnetzeltes  

Nudeln  

Sommergemüse  

Fruchtquark  

ZM: Obstgarten  
 
 

 

 

ital. Minestrone  

Putengeschnetzeltes  

Nudeln  

Sommergemüse  

Fruchtquark  

ZM: Obstgarten  
 
 

 

 

Schweinsfuß  

Kalbfleischwurst  

Gouda  

Geflügelsalat  

Butter und Brot  

ital. Minestrone  
 
 

 

 

Zwiebackbrei  
 

 

 

 

Fr.,  

17.05. 

 

 

 

Blumenkohlsuppe  

Pfannkuchen  

Marmelade  

Kuchen zum Kaffee  

ZM: Buttermilchdessert  
 
 

 

 

Blumenkohlsuppe  

Forellenfilet gebraten  

Zitronensoße  

Salzkartoffel  

Chinakohlsalat  

Kuchen zum Kaffee  

ZM: Buttermilchdessert  
 

 
 

 

Blumenkohlsuppe  

Forellenfilet gebraten  

Zitronensoße  

Kartoffelpüree  

Chinakohlsalat  

Kuchen zum Kaffee  

ZM: Buttermilchdessert  
 

 
 

 

Zwiebelkuchen  

Salat in Essig-Öl  

Blumenkohlsuppe  
 

 
 

 

Gemüse  

Kartoffelpüree  
 

 
 

 

Sa.,  

18.05. 

 

 

 

Grießsuppe  

Eieromelette mit Pilzen  

Dampfkartoffel  

Gurkensalat mit Dill  

frisches Obst  

ZM: Dany-Sahne Schokolade  
 
 

 

 

Grießsuppe  

Pichelsteiner Eintopf  

frisches Obst  

ZM: Dany-Sahne Schokolade  
 

 
 

 

Grießsuppe  

Pichelsteiner Eintopf  

frisches Obst  

ZM: Dany-Sahne Schokolade  
 

 
 

 

Pistazienwurst  

Paprikawurst  

Kümmelkäse  

Pusztasalat  

Butter und Brot  

Grießsuppe  
 
 

 

 

Reisbrei  
 

 
 

 

So.,  

19.05. 

Pfingst- 

Sonntag 
 

 

 

Brätnockerlsuppe  

Welsfilet in Specksoße  

Petersilkartoffel  

Eissalat  

Pfirsich Melba  

ZM: Grießdessert  
 

 

 

 

Brätnockerlsuppe  

Schweinerollbraten Allg. Art  

Kartoffelkroketten  

Brokkoliröschen  

Pfirsich Melba  

ZM: Grießdessert  
 

 

 

 

Brätnockerlsuppe  

Schweinerollbraten Allg. Art  

Kartoffelkroketten  

Brokkoliröschen  

Pfirsich Melba  

ZM: Grießdessert  
 

 

 

 

Kalbfleischwurst  

Lachsschinken  

Salatgurke  

Camenbert  

Butter und Brot  

Brätnockerlsuppe  
 

 

 

 

Grießbrei  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

 
 

  

 
Seniorenzentrum Peiting 
 
 

ZM = Zwischenmahlzeit - Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene können bei der Küchenleitung erfragt werden. Änderungen vorbehalten 

 

Speiseplan vom 13.05.2024 bis 19.05.2024 
 


