Name: Speiseplan Seniorenzentrum Markt Schwaben

(Awo Gtivrbavern o Vom: 25.05. - 31.05.2026 (KW 22)
Téaglich frischer Salat der Saison
Tag Menii | Menii Il Piirierte Kost Abendessen
Pfingstmontag Backerbsensuppe
Montag vegetarische Pizza mit gemischtem Gemiisestrudel mit Mozzarella auf . . griechischer Bauernsalat mit Baguette
g - Gemuisestrudel mit Tomatenragout
25. Mai Salaten wilrzigem Tomatenragout
Frisches Obst oder Wurst & Kése oder Plrierte Kost
Riebelesuppe Put ¢ feine Leb )
. utenwurst, feine Leberwurst,
Dienstag Putenschnitzel in Kornflakes-Panade Chilli sin Carne mit Fladenbrot und Putenschnitzel in Kornflakes-Panade Kirschtomaten
26. Mai mit Ofengemise und Coktail Dipp Schmand mit Ofengemdise und Coktail Dipp
Vanillejoghurt oder Wurst & Kase oder Plrierte Kost
Zwiebelsuppe
i i is - Gemischte Kaseplatte, Weintrauben
MIttWOC.h Weillwurst mit Brezen und Senf Bunter Sa'l'att.eller"mlt M?'S Lauch W irstl mit Piree und Gemdise P
27. Mai Rosti, Krauterdipp
Fruchtsalat oder Wurst & Kése oder Plrierte Kost
Markkl6Rchen-Suppe
Donnerstag bunter Salatteller mit gegrillter Marillenknodel Hahnchenbrust mit Krauterpiree und Tomate-Mozzalrella mit Ciabatte
28. Mai Hahnchenbrust und Bauernbaguette mit Vanillesof3e SoRe
Heidelbeer-Hollunderquark oder Wurst & Kase oder Plrierte Kost
SiiRkartoffelcremsuppe Paprikafrischks itB tt
. aprikafrischkase mit Baguette,
Freitag Backfisch mit Remoulade auf Brokkoli- Karotten Gratin mit Backfisch mit Remoulade auf P Radieschen o
29. Mai Kartoffelsalat KrautersoRe Kartoffelsalat
Frisches Obst oder Wurst & Kase oder Pilrierte Kost
Salat der Saison Deftiaer Brotzeitieller. Mett ‘&
eftiger Brotzeitteller, Mettwurs
Samstag Chilli con Carne mit Fladenbrot und Gebackener Topfenstrudel - . . 8 ;
h . . Chilli con Carne mit Butterpiiree Essiggurke
30. Mai Schmand mit heilen Kirschen
Himbeerpudding oder Wurst & Kase oder Purierte Kost
Buchstabennudelsuppe . -
Sonnta Prefferbrat Schwein. Bavrisch Wourstpastetenaufschnitt mit Mixed
9 elferbraten vom Schwein, Bayrisc Spinatk&dsespatzle mit Rostzwiebel Pfefferbraten, Kraut , Gemiisepliree Pickels
31. Mai Kraut, Kartoffelknédel
Eisdessert oder Wurst & Kase oder Pilrierte Kost
Erganzend zu den Hauptmabhlzeiten findet sich auf jeden Wohnbereich, fiir die Zwischen - und Spatmahlzeiten, ausreichend Brot, Wurst, Kase, Joghurt, Obst, Zusatznahrung und vieles mehr.
Bei Fragen zu den Allergenen und Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte an das Servicepersonal.
Woche 2 Speisen auch fir Diabetiker geeignet Anderungen vorbehalten




