Montag:

Dienstag:

Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

opelseplan

14.07.2025 - 18.07.2025

Nudeln (Strozzapretti) mit Pilzrahmsof3e &
Parmesan, Tomaten-Maissalat (a, g, L, E150d)

Gemiisebriihe mit Pfannkuchenstreifen,
Apfeltiramisu (a, G, c, 1, £330)

Hahnchen-Paprikageschnetzeltes & Reis,
Eisbergsalat mit Joghurtdressing (a, 6,1, m)

Gnocchi mit Tomaten-ThunfischsoRe &
geriebener Kase, Obststeller (a, G, c, b, L, E450)

Mediterrane Gemiisepfanne mit Spatzle,
Gurkenrohkost (a, c, G, L, E450)



