Shec cplan

01.09. -05.09.2025 | KW 36

Montag Konzepttag
Kinderhaus geschlossen

MSC-Dorschfilet im Backteig

mit Kartoffelpiiree
Vegetarisch: Uberbackenes Kohlrabi-Paprikagemiise + Kartoffeln

Dienstag

Mittwoch . Pastatag
Bio-Nudeln mit PaprikasofSe

Allergenred.: Bio-Rote Linsen-Fusilli mit Tomatensofe

Donnerstag Quarkkeulchen mit Apfelmus
Vegetarisch: Spinatknddel mit Kadsesofse
Allergenred.: Wildlachsfilet in Zitronensofe + Kartoffeln

Cevapcici vom Bio-Rind
mit Tzatziki und Reis

Vegetarisch: Tellerrosti m. Tomatensofie und Erbsengemdiise
Allergenred.: Rindergeschnetzeltes ,Stroganoff” mit Reis + Erbsen

Freitag

Anderungen vorbehalten!

Gulen Appelit




