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Speiseplan 
        03.11.2025 – 07.11.2025

Montag:   	Schinkennudeln, Blattsalat mit Mais und Buttermilchdressing (3,4,g,l,a)                                                                                                                                  
vegetarisch: Gemüse-Nudelpfanne
Dienstag: 	Gemüsesuppe mit Sternchen    
                          Reiberdatschi mit Apfelmus (a,l)

Mittwoch        Hühnerkeule „gegrillt“, Kroketten, 
                          Coleslaw (Karotten-Krautsalat), Äpfel (a,c, g, l, f) 
                          vegetarisch: Tofupflanzerl           
                          
 Donnerstag:  	Lachssteak, Kräuterbutter, Basmatireis
                                          Ofengemüse  (d,g,l)
                          vegetarisch: ohne Lachs

Freitag: 		Käsespätzle mit Röstzwiebeln, Gurkenrohkost                                             
                          (a,g,c,l)
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