JI
KINDERKUCHE

Menii 1
(v) Fusilli (1w) mit graner

Basilikum-Pestosauce (2,8),

dazu Karottensalat mit
Orangendressing ()

Speiseplan der Gruppe Wasserflohe

Dienstag, 02.09.

Menii 2

Paniertes Hahnchenschnitzel
(1w.3) mit Kartoffelbrei (2) und
Ketchup, dazu Gurkensalat

Menii 1

(v) Tomatensuppe aus
dreierlei Tomaten (2,8) mit
Knoblauch-Focaccia (1w), als
Dessert Cheesecake-Creme
mit Schokocrumble (1w,2)

Menii 1

(v) Tex-Mex Kartoffeln mit
Bohnen-Mais-GemUse (8),
dazu ein Kokos-Smoothie (2)

Zur Wahl:

Menii 1

(v) Feta mit
Cornflakes-Krauterkruste
(1w,2), dazu Reis und
Zitronensauce (2,8,9), als
Nachtisch Stracciatella-Quark
(2)

Menii 2

Seelachs mit
Cornflakes-Krauterkruste
(1w,2,4), dazu Reis und
Zitronensauce (2,8,9), als
Nachtisch Stracciatella-Quark
(2)

Allergene (1) Gluten/glutenhaltiges Getreide (d: Dinkel, h: Hafer, r: Roggen, w: Weizen) (2) Milch und Milcherzeugnisse (3) Eier und Eiererzeugniss (4) Fisch (5) Erdnu$se (6) Soja (7) Schalenfruchte (8) Sellerie (9) Senf (10) Sesamsamen (11)
Schwefeldioxid/Sulfite (12) Lupine (13) Weichtiere (14) Krebstiere (V) Vegetarisch (1h) Es werden ausschliesslich Haferprodukte verwendet, die vom Hersteller als ,glutenfrei* deklariert werden.
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