
Speiseplan der Gruppe Wasserflöhe

Montag, 15.09. Dienstag, 16.09. Mittwoch, 17.09. Donnerstag, 18.09. Freitag, 19.09.

Zur Wahl:
Menü 2
Maccheroni (1w,3) alla 
Panna (Pute) (2,8), dazu 
Gurken-Mais-Salat

Allergie Menü 2
Fusilli alla Panna (Pute) (6,8), 
dazu Gurken-Mais-Salat

Zur Wahl:
Menü 2
(v) Gnocchi (1w) mit 
Caprese-Sauce (2,8), als 
Nachtisch bunte Obstbox

Allergie Menü 2
(v) Gnocchi mit 
Tomatencremesauce (6,8), als 
Nachtisch bunte Obstbox

Zur Wahl:
Menü 2
Kartoffelsuppe mit Wienerle 
(2,8) und Wurzelbrot (1w), als 
Nachtisch Käsekuchen (2,3)

Allergie Menü 2
Kartoffelsuppe mit Wienerle 
(6,8) und Semmelchen (6), als 
Nachtisch Käsekuchen (6)

Zur Wahl:
Menü 1
(v) Käsespätzle (1w,2,3,8) 
mit Röstzwiebelchen (1w), 
dazu bunte Blattsalate mit 
Tomaten-Dressing  (Für die 
Krippen: Karottensalat)

Allergie Menü 1
(v) Käsenudeln (6,8), dazu 
bunte Blattsalate mit 
Tomaten-Dressing

Zur Wahl:
Menü 2
Fischstäbchen (1w,3,4) mit 
Kartoffelbrei (2), dazu Ketchup, 
als Nachtisch Schokopudding 
(2)

Allergie Menü 2
Seelachs aus dem Ofen (4) mit 
Kartoffelbrei (1h), dazu Ketchup, 
als Nachtisch Schokopudding 
(1h)

Allergene (1) Gluten/glutenhaltiges Getreide (d: Dinkel, h: Hafer, r: Roggen, w: Weizen) (2) Milch und Milcherzeugnisse (3) Eier und Eiererzeugniss (4) Fisch (5) Erdnüsse (6) Soja (7) Schalenfrüchte (8) Sellerie (9) Senf (10) Sesamsamen (11) 
Schwefeldioxid/Sulfite (12) Lupine (13) Weichtiere (14) Krebstiere (V) Vegetarisch (1h) Es werden ausschliesslich Haferprodukte verwendet, die vom Hersteller als „glutenfrei“ deklariert werden.
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