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Oberbayern elV.

( AWWo

Wochenplan Sozialer Dienst

20.01.2025 - 26.01.2025

10:00-12:00 Uhr

10:00-11:00 Uhr

10:00-10:45 Uhr

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Vormittags:
Von 9:00-10:00 finden Morgenrunden auf allen Wohnbereichen statt
Lech-/Ammertal/ Weinland |[Bihlach Lech-/Ammertal/ Weinland |Lechtal/Ammertal Biihlach
Kraft-&-Balance-Training Kraft-&-Balance-Training Kraft-&-Balance-Training Andacht Kraft-&-Balance-Training Wir wiinschen lhnen ein
Bewegung Rolli 10:30 -11:30 Uhr ~ |Bewegung Rolli 10:30-11:00 Uhr 10:30 -11:30 Uhr [schones Wochenende
10:30 -11:30 Uhr mit Sanije 27(10:30 -11:30 Uhr imit Heini mit Matthias _ 1 TR
Lechtal/Ammertal/Sonnenbichl
Lech-/Ammertal/ Weinland . Weinland Sinnesabenteuer
& Sonnenbichl Andacht 10:00-12:00 Uhr
- 11:15-11:45 Uhr ~ |mit Anne & Jiirgen
|mit Anne und Olivia mit Heini Sonnenbichl
S &4 2 Segensfeier auf WB
Sonnenbichl mit Anne und Olivia  |Sonnenbichl 10:30-11:00 Uhr
Morgensport @ @ Marchenrunde mit Diakon Miihlberger &
Kurzaktivierung Sonnenbichl 10:00-11:00 Uhr - Lechtal-/Ammertal ’
Bewegungsrunde E Kegeln auf WB g

LechtaIIAmmertaI
&Weinland
Kurzaktivierung
15:00-17:00 Uhr

W

|mit Heini

Sonnenbichl

Quizrunde
1‘5 00 16 00 Uhr

Sonnenbichl
Sitztanz
ab 14 30 Uhr

Vor und nach den Gruppenangeboten finden Einzelbetreuungen nach §43b SGB X statt.
Ansprechpartnerin fur alle Wohnbereiche: Elisabeth Jocher

15:00-16:30 Uhr
mit Sanije
Lechtal/Ammertal
Stadt-Land-Fluss

15:00-15:45 Uhr_

mit Anne

Weinland
Stadt-Land-Fluss
16:00-16:45 Uhr

_|mit Anne

mit Heini aa_ Yo
“ir Weinland
f % Kegeln auf WB
e I B . _ 11:00-11:45 Uhr
mit Matthias | mit Olivia & Matthias _|mit Sanije a |mit Martina L mit Heini
Nachmittags: I_ Sonntag
Von 14:00-15:00 Uhr finden Gartenbesuchen und Spaziergange statt
Alle Wohnbereiche Biihlach Sonnenbichl Biihlach Biihlach
Spielenachmittag im Cafe |Bewegung Rolli Filmnachmittag kath. Gottesdienst TV-Messe schauen
15:30-17:00 Uhr 15:30 - 16:30 Uhr ~|ab 14:30 Uhr [16:30-17:15Uhr N Quizrunde
mit Martina |mit Matthias |mit Diakon Mylius | ab9:30 Uhr
|mit Sanije
Lech-/Ammertal/ Weinland |Alle Wohnbereiche Bewequng Rolle
Musikrunde Kinoabend 15:00-16:.00 Interessierte aller WB's
10:00-12:00 Uhr 18:30-20:00 Uhr ‘mit Matthias atinee
i Sonnenbichl klassische Musik
ije und Elisabeth Quiz- und Musikrunde ab 10:00 Uhr

im Kirchens_t_ﬁ_berl

Diese werden nicht extra aufgefiihrt.

* Leistung nach § 43b SGBVII



