Bezirksverband

Oberbayern e.V,

( AWO

Wochenplan Sozialer Dienst

12.05.- 18.05.2025

Biihlach/Schlossberg
Kurzaktivierung
10:00-12:00 Uhr

10:00-12:00 Uhr

11:00-11:45 Uhr

29110:00-12:00 Uhr

Alle Interessierte

Backen
im Wohnzimmer Ammertal

10:00- 12 00 Uhr

11:15-11:45 Uhr

Ty

Sonnenbichl

Morgensport
Ratselrunde

_110:00-12:00 Uhr

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

Vormittags:
Von 9:00-10:00 finden Morgenrunden auf allen Wohnbereichen statt
Lechtal/ Ammertal/Weinland |[Lechtal/Ammertal/Weinland |Weinland Lechtal/Ammertal Buhlach/Schlossberg Alle Wohnbereiche
Kraft-&-Balance-Training Sinnesabenteuer Bewegungsrunde Rolli Andacht Kraft-&-Balance-Training Friihschoppen im Café
10:30 -11:30 Uhr 10 00 12 00 Uhr 10 00-10:45 Uhr 10: 30 11:00 Uhr : -11 30 Uhr mit personlicher Einladung

“|Imit Marait Imit Marai latthias ab 10:00 Uhr

Mﬂ_bLh'
Sonnenbichl Lechtal/Ammertal Biihlach/Schlossberg Segensfeier auf WB
Sinnesabenteuer Bewegungsrunde Rolli Andacht 10 30 11'00 Uhr

akon | .
LechtaIAm mertal

Kegeln
10: 0010 45 Uhr

Wemland V
Kegeln
45 Uhr

Lechtal!AmmertaINVemland d

Sinnesabenteuer

im Café

Sonnenbichl
Bewegungsrunde
Gartenrunde
ab 1430Uhr

_ 15'30 1630 Uhr

ab 14 30Uhr

15:00 15 45 Uhr

Weinland
Singkreis
16 00- 1645 Uhr

Biihlach/Schlossberg
Gedachtnistraining

Sonnenbichl
Ballrunde
Gartenzeit

Vor und nach den Gruppenangeboten finden Einzelbetreuungen nach §43b SGB XI statt.
Ansprechpartnerin fir alle Wohnbereiche: Elisabeth Jocher

lab 14:30 Unr

1500 15:45 1 Uhr

Weinland
Bingo

16 0016 45 Uhr

Sonnenbichl
Radltour durch Peiting

Alle Wohnbereich
Kinoabend
18:30-20:00 Uhr

16: 30 1 7 15 Uhr

Buhlach
Spaziergange
Gartenbesuch
15:00-17:00 Uhr
mit Sanije

Sonnenbichl
Musikrunde
Gartenzeit

mitMartina  |mitJiirgen |mit FrauFeiel ~~ |mitMartina e
Nachmittags: Sonntag
Von 14:00-15:00 Uhr finden Gartenbesuchen und Spaziergange statt

Alle Wohnbereiche Lechtal/Ammertal Lechtal/Ammertal Weinland Biihlach/Schlossberg Sonnenbichl
Spielenachmittag Singkreis Bingo katholische Messe Singkreis Morgensport
15:30 - 17:00 Uhr Gartenspaziergange Quizrunde

“lab 14:00 Uhr

Diese werden nicht extra aufgefihrt.

10:00-12:00 Uhr

* Leistung nach § 43b SGBVII



