Bezirksverband

Oberbayern eV,

( AWO

Wochenplan Sozialer Dienst

18.08. - 24.08.225

10:30-11:30 Uhr

Sonnenbichl
Sitztanz
Gartenbesuch
10:00-12:00 Uhr

10:00-10:45 Uhr

Lechtal/Ammertal
Kulturprojekt:
Festtagskleidung
10:00-11:30 Uhr

‘mit Steffi e R il )

Sonnenbichl
Kulturprojekt:

Medien

10:00-11:30 Uhr _

10:00-11:00 Uhr

Alle Wohnebereiche
Kulturprojekt:

~ |Rollatortanz

10:00-11:30 Uhr

Sonnenbichl

Erinnerungsrunde
"Lach mal wieder"
Gartenzeit
10:00-12:00 Uhr

Marchenstunde

1] as .

Alle Wohnebereiche
Kulturprojekt:
Sitztanz

: Oh

1|Sonnenbichl
Kulturprojekt:
Festtagskleidung
Quiz: alte Schimpfworter
10:00-12:00 Uhr

LchtaIIAmmertaIIWeinland

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Vormittags:
Von 9:00-10:00 finden Morgenrunden auf allen Wohnbereichen statt
Lechtal/Ammertal/Weinland [Weinland Lechtal/Ammertal Buhlach/Schlossberg Buhlach/Schlossberqg Lechtal/Ammertal
Kraft- und Balancetraining |Marchenstunde Marchenstunde Kraft- und Balancetraining |Singkreis

Kegeln
10:00-11:45 Uhr

Kurzaktivierung
Spaziergange

10:00-14:00 Uhr

Lechtal/Ammertal/Weinland

15:00-16:00 Uhr

Weinland
Singkreis
16:00-17:00 Uhr

Sonnenbichl
Marchenstunde
Gartenzeit

ab 14:00 Uhr

mit Jirgen Ry

Biihlach/Schlossberg
Kurzaktivierung
0-17:00 Uhr

Alle Wohnbereiche
Abkiihlung light
14:00-16:00 Uhr

Vor und nach den Gruppenangeboten finden Einzelbetreuungen nach §43b SGB X statt.
Ansprechpartnerin fiir alle Wohnbereiche: Elisabeth Jocher

im Café

Sonnenbichl

Musik- und Réatselrunde
im Garten

f :'L”l_

ab 14:30 Uhr

Alle Wohnbereiche
Andacht
16:00-16:30 Uhr

Nachmittags:

Von 14:00-15:00 Uhr finden Gartenbesuchen und Spaziergange statt

Alle Wohnbereiche Sonnenbichl Alle Wohnbereiche Sonnenbichl Sonnenbichl Lechtal/Ammertal
Spielenachmittag Kaffeeklatsch im Garten Bingo Ratselrunde im Garten Filmnachmittag Teekesselchen
15:30-17:00 Uhr ab 14:00 Uhr 15:30-17:00 Uhr ab 14:00 Uhr Gartenzeit 3 Worterraten

ab 14:00 Uhr

|mit Martina

Diese werden nicht extra aufgefiihrt.

Weinland
Teekesselchen
3 Worterraten
16:00-16:45 Uhr

* Leistung nach § 43b SGBVII



