Bezirksverband

Oberbayern e.V. Wochenplan Sozialer Dienst 25.08. - 31.08.2025

( AWo

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag “Freitag Samstag

Vormittags:
Von 9:00-10:00 finden Morgenrunden auf allen Wohnbereichen statt
Lechtal/Ammertal/Weinland |Weinland Lechtal/Ammertal/Weinland |Alle Wohnbereiche Sonnenbichl Sonnenbichl
Kraft- und Balancetraining |Bewegung Rolli Spaziergange Andacht Marchenstunde Ballspiele
10:30-11:30 Uhr 10: 0 10 45 Uhr 09 30 im Kirchenstiiberl Gartenzeit

mit Heini |mit ) 110:30-11:00 Uhr lab 14:30 Uhr

Lechtal/Ammertal Alle Wohnebereiche I' Biihlach/Schlossberg

Bewegung Rolli Kulturprojekt: Biihlach/Schlossberg Kraft- und Balancetraining

: - Rollatortanz Marchenstunde 10:30-11:30 Uhr @
2110:00-11:30 Uhr 10 30 11 30 Uhr

Alle Wohnbereiche
Kulturprojekt: Sitztanz
10:00- 11:00 Uhr
K' chenstuberl

Alle Wohnbereiche
Backen mit Frau Feiel
10:00-11:30 Uhr

im Wohnzimmer Ammertal

Biihlach/Schlossberg
Stadt-Land-Fluss light Sonnenbichl
10:00-11:30 Uhr Morgensport

10 00 11 00 Uhr

mit Matthias

Nachmittags:
Von 14:00-15:00 Uhr finden Gartenbesuchen und Spaziergange statt
Alle Wohnbereiche Alle Wohnbereiche Alle Wohnbereiche Weinland Sonnenbichl Biihlach/Schlossberg
Spielenachmittag Kulturprojekt: Sitztanz Stadt-Land-Fluss Bingo Radltour durch peiting Ratselrunde
15:30-17:00 Uhr Med|en 15:30-17:00 Uhr 15 00- 16 00 Uhr Gartenzeit Gartenzeit

: |im Café i ab 14:00 Uhr ab 14:00 Uhr

mit Jirgen

Lechtal/Ammertal

Bingo Weinland
16:15-17:15 Uhr Kegeln A
T HEmL B15-00-16:00 Uhr |

Sonnenbichl

Sonnenbichl
lustiger Nachmittag
114:00-16:00 Uhr

Sonnenbichl

Filmnachmittag Lechtal/Ammertal
Ballspiele ab 15:00Uhr Kegeln
Gartenzeit 16:15-17:15 Uhr
ab 14:00 Uhr
- - 37 Sonnenbichl
Mg Stadt-Land-Fluss light o [\
? ‘ im Garten

|ab 14:30Uhr

Vor und nach den Gruppenangeboten finden Einzelbetreuungen nach §43b SGB Xi statt. Diese werden nicht extra aufgefiihrt.
Ansprechpartnerin fiir alle Wohnbereiche: Elisabeth Jocher

* Leistung nach § 43b SGBVII



